
  

 

プレスリリース 
2020 年 4 月 3 日 

株式会社インテグリティ・ヘルスケア 

 
国家公務員共済組合連合会 ⻁の門病院（所在地：東京都港区、院⻑：門脇孝）と、株式会社インテグリ
ティ・ヘルスケア（本社：東京都中央区、代表取締役会⻑：武藤 真祐、代表取締役社⻑：園⽥ 愛）は、
同社が提供する疾患管理システム YaDoc（ヤードック）を活用し、同院の睡眠センターにおける簡易検
査実施後の睡眠専門医へのオンライン相談サービスを開始しましたので、お知らせします。 
 
現在、⻁の門病院で実施される簡易検査（アプノモニタ）は、様々な診療科の患者さまの主治医から依
頼を受け付けていますが、簡易検査の結果を書面のみで主治医および患者さまに報告する現行の運用で
は、適切な治療介入に至らないケースがあります。こうした中、同院睡眠センターでは、患者さまが適
切な治療を受けていただけるよう、簡易検査後の患者さまが直接、オンラインで睡眠専門医の相談を受
けられるサービスを開始します。 
 
本サービスは、簡易検査の結果報告書に YaDoc アプリケーションのはじめかたのマニュアルを添付する
ことで、全ての患者さまが睡眠専門医のオンライン相談を受けられる機会を創出します。まず、患者さ
まは簡易検査結果と紐づいたアカウントで YaDoc アプリを起動し、あらかじめ睡眠専門医が設定した予
約枠内に予約を取ります。予約時間に睡眠専門医からアプリ経由で電話がコールされ、検査結果をもと
に、相談することができます。 

 
簡易検査後の追加検査や治療が必要でないという結論になった方でも、睡眠に関するさまざまな相談を
する機会になり得ます。 
 
▼国家公務員共済組合連合会 ⻁の門病院 睡眠センター 富田康弘のコメント 
近年、働き方改革などの観点から睡眠に関する注目度は上がっていますが、睡眠時無呼吸症候群という
病気を、適切に診断・治療されている方は少ないのが現状です。 
また、せっかく検査を実施しても自身の検査結果について十分に理解する機会を得られず、放置してし
まい、状況が悪化することもあります。 
そこで、気軽に睡眠専門医に相談できるオンライン相談サービスを開始致しました。 
 
まずはオンラインでアクセスしていただき、検査結果に基づいて、今すぐ受診すべきか、睡眠のために
日頃の生活で気を付けることはあるか、などのご相談について適宜回答していきたいと考えています。 
この取組によって、睡眠に関する正しい情報と安心感を提供していきたいと考えています。 
 
▼株式会社インテグリティ・ヘルスケア 代表取締役社⻑ 園田 愛のコメント 
インテグリティ・ヘルスケアは、2018 年 1 月の YaDoc 一般提供開始当初から、医療機関が安心してオ
ンライン診療を患者さんに提供できる環境を整備すべく、医療機関側・患者さん側それぞれのサポート
センターを設置し、YaDoc を利用される皆様への支援体制に力を注いで参りました。 
本取組は受診に至るまでの患者さんのハードルを下げられると考えています。本取組を支援するととも
に、インテグリティ・ヘルスケアは YaDoc を導入する皆様の利便性をより一層高めるべく提供サービス
内容の充実を図りながら、引き続き日本の医療の質向上に貢献して参ります。 

YaDoc、国家公務員共済組合連合会 ⻁の門病院とともに 
同院睡眠センターにおける 

簡易検査実施後のオンライン相談サービスを開始 



  

 

▼法人概要 
社 名 ： 国家公務員共済組合連合会 ⻁の門病院 
設 立 ： 1958 年 5 月 20 日 
院 ⻑ ： 門脇 孝 
所 在 地 ： 東京都港区⻁ﾉ門⼆丁目 2 番２号 
U R L ： https://www.toranomon.gr.jp/ 

 
代表医師：国家公務員共済組合連合会 ⻁の門病院 睡眠センター 富田康弘 

 
⻁の門病院にて循環器内科医として従事しながら、同院睡眠センターにて睡眠
時無呼吸を中心とした睡眠医療に携わる。 
⻁の門病院睡眠センター、循環器センター内科医員。総合内科専門医・循環器
専門医・睡眠専門医・プライマリケア認定医。東京大学医学部卒業（MD）。順
天堂大学大学院医学研究科博士課程修了（Ph.D.）。 
 

 
▼協力会社 
社 名 ： 株式会社インテグリティ・ヘルスケア 
設 立 ： 2009 年 10 月 
代 表 者 ： 代表取締役会⻑ 武藤 真祐、代表取締役社⻑ 園⽥ 愛 
事 業 内 容 ： テクノロジーを活用した疾患管理システムの提供 
所 在 地 ： 東京本社 /東京都中央区日本橋蛎殻町一丁目 27 番 5 号 YAMATO B.L.D 
U R L ： https://www.integrity-healthcare.co.jp/ 

 
株式会社インテグリティ・ヘルスケア 代表取締役会⻑ 武藤 真祐 

東大病院、三井記念病院にて循環器内科に従事後、宮内庁で侍医を務める。その
後マッキンゼー・アンド・カンパニーを経て、2010 年医療法人社団鉄祐会を創
業。2015 年シンガポールで Tetsuyu Healthcare Holdings Pte, Ltd. を設立。東
京医科⻭科大学大学院医⻭学総合研究科臨床教授。日本医療政策機構理事。一般
財団法人アジア・パシフィック・イニシアティブ理事。一般社団法人 Medical 
Excellence JAPAN インバウンド委員会 委員⻑。2019 年度第 29 回武見奨励賞受

賞。東京大学医学部卒業(MD)。 東京大学大学院医学系研究科博士課程修了(Ph.D.)。INSEAD Executive 
MBA。Johns Hopkins MPH。 
 
株式会社インテグリティ・ヘルスケア 代表取締役社⻑ 園田 愛 

医療経営コンサルティングに従事後、株式会社リクルート事業開発室にてヘル
スケア関連事業に携わり、2009 年株式会社インテグリティ・ヘルスケア設立。
同時に医療法人社団鉄祐会の設立に参画。2011 年より東日本大震災の大規模復
興事業を現地統括。2015 年よりヘルステック事業を開始、現在に至る。東京医
科⻭科大学大学院修了。MBA。MMA。 
 



  

 

▼疾患管理システム YaDoc（ヤードック）サービス概要 
サ ー ビ ス 名 ： 疾患管理システム「YaDoc（ヤードック）」 

提 供 開 始 日 ： 2018 年 1 月 

主 な 機 能  全国の医療機関 2000 施設以上に導入されるオンライン疾患管理
システムです 
 
＜モニタリング＞ 
利用者は目的に合わせて必要な項目を自分で管理して記録しま
す。医師・医療者は患者の状態変化を捉えることができます。 
＜オンライン問診＞ 
目的ごとに設定される定型項目に沿って、医師・医療者は利用者
から事前に状態や疑問点などを漏れなく把握することができま
す。 
＜オンライン診療/医療相談＞ 
予約時刻を目安に医師・医療者から発信します。利用者のその時
の状況に合わせて、表情や状態を見て指導を受けることができま
す。 

U R L ： https://www.yadoc.jp/ 

 

【本件に関する問い合わせ先】 
 

国家公務員共済組合連合会 ⻁の門病院 睡眠センター 
03-3588-1111（内線 4390） 

 
株式会社インテグリティ・ヘルスケア 広報担当 日比 

pr@integrity-healthcare.co.jp 


